
会議名 ：運営推進会議（平成２９年度第２回） 

日 時 ：平成３０年 ３月２９日（木）１６：３０～１７：３０ 

場 所 ：デイサービスセンターホール 

出席者 ：職員２名、委員３名  ※職員１名、委員１名都合により欠席 

 

１．施設長挨拶 

  別会議出席（予定より時間超過）にて、本日欠席となっている。 

 

２．平成 29年度下半期活動報告及び 30年度活動予定 ※別紙参照 

  平成 29 年度下半期の主な行事実施報告を行う。また、平成 30 年度年間行事予定の紹介を行っ

ている。 

例年行ってきた保険外の行事であるが、参加者の大幅な減少あり。訪問介護のみ利用の方の出

席もここ最近ではなくなってしまったこともあり、平成 30年度では、毎年 1月に行ってきた新年

会行事を中止し、デイ通常運営での行事に代替して行っていく方向性としている。7月の居酒屋、

9 月の敬老会に関しては、同様に出席者は少ない状況ではあるが、屋外での会食機会、町長にも

参加をいただいてのお祝いの機会として、今後も継続して開催していく考えを説明している。 

 

  ○委 員   →  年間行事を確認すると、会食行事がメインとなっており、利用者も楽し

みにしている声も聞かれているが、会食関係以外での主となる活動・行事

等も必要ではないか？ 

   職 員   →  利用者の重度化も進んできており、行える活動幅が以前よりも狭まって

いる状況である。過去には町外温泉旅行行事等も保険外行事として行って

いた経緯もあるが、現在の利用者状態では困難である。 

            冬期間は雪や感染症流行期等の影響にて外出しての行事が企画できなく、

屋内での会食行事が主となってしまうが、今後は芝桜見物や人気のデパー

トショッピング行事等も企画されている。 

 

  ○委 員   →  自宅でお餅を出す際には、気を付けて食べるように注意し、見守りも行

っているが、デイではどのような対応を行っているのか伺いたい。 

   職 員   →  デイでは、見守りはもちろん行っており、お餅自体も小さめに作り提供

している。また、嚥下機能の低下にてどうしても食べられない方について

は、お餅に似せた代替品を提供できるよう栄養士にも協力してもらい準備

している（現段階で代用品を提供したことはない）。 

 

  ○委 員   →  利用者の減少が進んでいるため、今後はどう新規の利用者を引き込んで

いくかが重要と思われる。 

   委員Ｂ   →  イメージとして老人ホームの印象が強く出てしまうため、印象を変えて

いく必要はあると思われる。利用という形でなくても足を運んでもらえる



ような働き掛けを行う等、対応を行っていく必要があると思っている。 

   職 員   →  “弱った人が行く所”“自分で動作できないから行く所”といったような 

           イメージが強くあり、利用に関しては抵抗感を感じる人が多いと思ってい

る。実際に来られてから印象が変わったと話される利用者も多くいる。 

            中頓別町が行っている（行う予定の）サロンやカフェ等の地域活動との

連携を図っていき、相互に行き来できるような機会等を検討していきたい。 

 

３．実地指導の実施、結果について ※次第参照 

   次第に沿って指導内容、対応方法を説明する。 

   運営推進会議の記録公表については、法人ホームページにて公表していくことで改善報告書

を提出している。記録の公表を行うに当たり、不特定多数の閲覧が想定されるため、職員名や

委員名はイニシャルで記載する。今回開催の議事録より、ホームページにて公表していく。 

  議事録の公表について全委員の承認あり 

   また、ホームページを利用するに当たり、議事録のみの公表ではなく、デイ周知活動の一環

として、日常の活動や行事等の様子も公表していきたいと思っている。 

 

４．平成 30年度介護報酬改定による利用料金の変更について ※次第参照 

   改正に伴う料金変更について、次第を用いて説明している（介護職員処遇改善加算にて、％

での計算が必要となるため、あくまで利用 1回当たりの目安の金額として説明）。 

 

５．質疑・意見等 

  ○委 員   →  デイでの昼食と自宅での食事メニューが重なってしまうことがあるため、

献立表等があれば確認したい。 

   職 員   →  ※献立表を委員にお渡しする。 

希望する利用者・家族には献立表を渡している。 

 

  ○委 員   →  前回会議の中で、活動内容の見直し等のため、他施設の見学を企画する

としたが、本日までで施設見学は実現できていなかった。冬期間では移動

等でも影響が大きいため、この春～秋で企画・実施していきたいと思って

いる。 

 

 ※次回、平成 30年度第 1回運営推進会議は、平成 30年 9月頃に開催予定とする。 

  日時や会議内容等は未定であり、今後相談・調整等を行う決定していく。 

 

 

 

 

 



デイサービスセンター長寿園 運営推進会議（平成 29年度第 2回） 

平成 30年  3月 29日（木）16:30～ 

 

１．施設長挨拶 

 

 

 

２．平成２９年度下半期活動報告及び３０年度活動予定 

  別紙参照 

 

 

３．実地指導の実施、結果について 

  実施日   平成３０年 １月３０日（火）実施 

  指導事項 ・運営規程に必要な事項の記載がない。また、実績はないものの、一 

（文書指導） 部対応不可なサービス内容の記載があり、実態に合わせ修正すること 

   

         ・運営推進会議の記録について、作成・公表が義務である。記録の作 

成は行っているが公表はされていないため、適切な対応にて公表すること 

 

４．平成 30年度介護報酬改定による利用料金の変更について 

  平成３０年４月１日～ （９：３０～１５：４５ ６時間以上７時間未満） 

  ・要介護１  １，２３８円／回 → １，２６０円／回  ＋２２円 

  ・要介護２  １，３６１円／回 → １，３８７円／回  ＋２６円 

  ・要介護３  １，４８５円／回 → １，５１６円／回  ＋３１円 

  ・要介護４  １，６０８円／回 → １，６４３円／回  ＋３５円 

  ・要介護５  １，７３２円／回 → １，７７１円／回  ＋３９円 

  ※一部、利用時間帯によっては利用料が減額となる場合があります 

 

 

５．質疑・意見等 

 

 

 

 

 

 

 



   平成 29年度下半期活動報告及び平成 30年度活動予定 

 

■下半期実施行事 

○昼食会：よもぎ団子 

         １０月１１～１３日、１６～１７日実施 ４５名参加 

 

○昼食会：生寿司、いなり寿司 

         １１月 ９～１０日、１３～１５日実施 ４５名参加 

 

○昼食会：餅つき 

１２月 ６～８日、１１～１２日実施  ４０名参加 

      

○在宅新年会 １月２０日実施           １１名参加 

 

○昼食会：恵方巻き 

２月 ２日、５～８日実施      ３９名参加 

 

○昼食会：親子ちらし寿司 

          ３月 １～２日、５～７日実施    ３２名参加 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



平成 30年度年間行事予定表 

                                 デイサービスセンター長寿園 

 
行  事 プログラム 

 
行  事 プログラム 

 

４

月 

昼食会 

（お好み焼き、 

焼きそば） 

誕生会 

リハビリ体操 

レクレーション 

趣味と工作 

 

10 

月 

昼食会 

（よもぎ団子） 

誕生会 

リハビリ体操 

レクレーション 

趣味と工作 

 

５

月 

昼食会 

（選択麺かき揚げ 

うどん、そば） 

誕生会 

リハビリ体操 

レクレーション 

趣味と工作 

野外散歩 

 

11 

月 

昼食会 

（いなり、生寿司） 

誕生会 

リハビリ体操 

レクレーション 

趣味と工作 

 

６

月 

外食、ショピング 

（枝幸西條） 

芝桜見学 

（鍾乳洞） 

誕生会 

リハビリ体操 

レクレーション 

趣味と工作 

野外散歩 

 

12 

月 

クリスマス昼食会 

（ワンプレート 

 ランチ） 

誕生会 

リハビリ体操 

レクレーション 

趣味と工作 

 

７

月 

○在宅野外行事 

 ７月２１日（土） 

誕生会 

リハビリ体操 

レクレーショ  

趣味と工作 

野外散歩 

 

１ 

月 

餅つき昼食会 

誕生会 

リハビリ体操 

レクレーション 

趣味と工作 

 

８

月 

野外昼食会 

（選択麺 

 冷しラーメン、

ソー麺） 

誕生会 

リハビリ体操 

レクレーション 

趣味と工作 

野外散歩 

 

２ 

月 

節分昼食会 

（恵方巻き） 

誕生会 

リハビリ体操 

レクレーション 

趣味と工作 

 

９

月 

○ 在宅敬老会 

９月８日（土） 

誕生会 

リハビリ体操 

レクレーション 

趣味と工作 

野外散歩 

 

３ 

月 

ひな祭り昼食会 

（親子ちらし寿司） 

誕生会 

リハビリ体操 

レクレーション 

趣味と工作 

○は介護保険外サービス 

 


